
2023 年 1 月 11 日  

バレーボール部顧問 各位  

 

東京都高体連バレーボール専門部男子部 

部   長  堀越 由高 

  

 

 

令和 4 年度運動部活動指導者講習会のお知らせ 

 

時下，加盟校の皆様におかれましては、ご健勝のことと存じます。  

さて，本年度の運動部活動指導者講習会の詳細が下記の通り決定いたしましたので、お知らせいたします。 

本年度の講習会も、昨年度に引き続き U-18/19 女子日本代表監督三枝大地氏をお迎えしての実施となります。

ここ２年はオンラインでの講演のみでしたが、本年度は「人の成長を左右する声掛けと問い」をテーマにモデル

チームへの実技指導を交えつつ、対面でご講義いただきます。今後の指導に必ず役立つ内容です。自チームの指

導に携わる関係者にもご共有いただき、ご多忙とは存じますが，ご参加のほど宜しくお願い致します。  

 

記  

 

日    時   2023 年 1 月 21 日（土） 15 時 00 分～ 17 時 00 分（終了予定）  

（14 時 30 分受付開始） 

 

場    所   多摩大目黒高校 目黒校舎第二体育館  

        東京都目黒区下目黒６－４－１９ 

        ＊ＪＲ目黒駅より徒歩２０分、武蔵小山駅より徒歩 15 分 

        ＊観覧には上履きをご持参ください。また、軽く動ける服装でのご参加をお願いします。 

 

講    師   三枝 大地 

U-18/19 女子日本代表監督 U-20/21 女子日本代表コーチ 

プロバレーボール指導者 吉本・オガール地方創生アカデミー運営責任者 

 

 

【本件に対する問い合わせ先】 

      

東京都高等学校体育連盟バレーボール専門部男子部 

      強化指導委員会 宮 利政 （開成高等学校） 

                         Mail  miya-ts＠kaiseigakuen.jp 

 

 

 

以上 


