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２０１９年７月

バレーボール部 顧問 殿

東京都高体連バレーボール専門部

部 長 請地 政元

専門委員長 竹山 賢哉

第６回ｽｷﾙｱｯﾌﾟ講習会・運動部活動指導者講習会について

時下，加盟校の皆様におかれましては、ご健勝のことと存じます。

さて，４月にお伝えしたｽｷﾙｱｯﾌﾟ講習会・支部選抜対抗戦ならびに，運動部

活動指導者講習会の詳細が下記の通り決定いたしましたので、お知らせいたし

ます。

ご多忙とは存じますが，参加のほど宜しくお願い致します。

記

日時 ２０１９年７月１４日（日）

８時３０分（受付）～１６時００分（終了予定）

会場 明治大学附属明治高校（調布市富士見町 4-23-25）
◆京王線 調布駅 バス１０分

◆技術指導観覧には、上履きをご持参ください

◆お車での来校はおやめください

内容 ①技術向上講習（９：００～１１：３０） ＊選抜選手は８：３０集合

講師 ＦＣ東京バレーボールチーム

「バレーボールの基本技術～ボールと自分の身体をコントロールするための

動作原理」

②体罰撲滅講習（１２：００～１３：３０）

講師 大竹 秀之 氏

「プレイヤーの自主性を引き出すグッドコーチング」

＊②の講習は、東京都教育委員会・東京都高体連が共催し服務の取扱は出張

となります

③支部選抜対抗戦（１３：３０～）

各支部選抜選手によるトーナメント 以上


